Indoor Training / Outdoor Feeling
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Das Training mit der Revbox hat meine Tritttechnik
deutlich effizienter gemacht.

Revbox ist anders als alle herkmmlichen Rollentrainer.

André Greipel

Der zum Training erforderliche Widerstand wird allein

Team Lotto Soudal durch Luftwiderstand erzeugt. Der gesamte Pedalweg

Pro World Tour Fahrer & mehrfacher wird durch das Gerdusch des Ventilators hérbar. Der

Tour de France Etappensieger unvergleichliche Sound gibt umgehend ein Feedback,
ob man seinen ,runden Tritt” gefunden hat oder noch
daran arbeiten muss.

Erleben Sie mit Revbox ein begeisternd realistisches

Fahrgefihl.



WIND
KRAFT
EFFEKT

Das System der Revbox wird seit Jahren bereits erfolg-
reich bei Indoor-Rudermaschinen eingesetzt. Revbox ar-
beitet praktisch ohne Schwungmasse und besitzt dadurch
ein GuBBerst geringes Triigheitsmoment. Es gibt keinerlei
Unterstiitzung vom Eigengewicht eines massiven Schwun-
grades. Alle beanspruchten Beinmuskeln werden gleich-
und regelméBig akfiviert.

Revbox bietet alle Voraussetzungen fiir ein duBerst effi-
zientes Training: Nahezu unlimitierte Wattleistung, harte
Antritte und Intervallprogramme im Kraftausdauverbereich
sind ohne Schlupf méglich.

Wéhrend des Trainings erzeugt das Windrad einen ange-

nehmen Kihleffekt. Fast so realistisch wie auf der Straf3e.

Huftstrecker

Kniestrecker

Sprunggelenksstrecker

Sprungelenksbeuger
Kniebeuger

Hiftbeuger




AUFBAU
TRAINING
EFFIZIENZ

Mit zwei Handgriffen ist der stabile
Aluminium-FuB  montiert und

die 8,9 kg leichte Revbox
einsatzbereit. Die Revbox

kann mit herkémmlichen
Rennrédern (10-/11-

fach) ,gefahren” werden. Ein pas-
sendes Ritzelpaket, ein Sensorenpa-

ket (Watt- und Trittfrequenzmessung)

sowie eine Transporttasche sind

optional erhélilich. Eine Adaptierung fiir MTB ist méglich.
Die Revbox benstigt keinen Stromanschluss und kann
somit iberall sofort zum Einsatz kommen. Die hausei-
gene Revbox-App verfiigt ilber Anzeigen fir Leistung,
Herzfrequenz, Trittfrequenz, Kalorien, Geschwindigkeit,
zuriickgelegte Strecke. Die Revbox ist direkt kompatibel
mit Programmen von Drittanbietern, wie zum Beispiel
Zwift, Trainerroad, Strava fir noch mehr Kontrolle und

Trainingsspaf.
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